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Lundi 2 Mardi 3 \é i// Jeudi5 Vendredi 6
Carottes rapées ! Salade verte s Betterave et mais en salade @ Melon
Saucisson sec ;! Salade de tomate Cordon bleu Pastéque
Bolognaise beeuf Blanquette de dinde Nuggets de volaille Brandade de poisson
Spaghetti fromage ! Ragout de porc antillais Haricots verts - pommes de terre . Lentilles a la créole
Biscuit palmier B Riz aux epinards Kiri Yaourt velouté fruit
Cake aux pépites H Flanc au chocolat ou vanille Biscuit petit beurre Orange £
G Lundi9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 va
i {ﬁﬁf] Salade coleslaw Thon et mais mayonnaise Macédoine de léegumes [#iHl salade de concombre’
filt Couscous poulet Paella de poisson Paté de volaille 2 ~ Salade de tomate
‘ Eﬁﬁ Petits suisses aux fruits Saucisse fumée Chili con carne Lasagnes vegetariennes
: Mini roulé fraise Petits pois carottes EIRH Riz Biscuit palmier
i Yaourt velouté fruit Gouda [£l5l  Creme dessert vanille
Biscuit royal coco glﬁﬂ ~ Orange
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
Salade de giraumon Carottes rapees 8 Crépe au fromage CEuf dur mayonnaise
Salami et cornichon m{ﬁ Pasteque ‘,ﬁl Salade de papaye verte Elgﬁc Salade verte
Colombo de poulet Cordon bleu =—'  Bolognaise boeuf "Court-bouillon de poisson

Colombo de poisson

Nuggets de volaille
Lentilles a la créole

Spaghetti au fromage
Biscuit royal coco

Sauté de porc en ragout
Duo madeére igname

Salade coleslaw
Escalope de volaille

i

Saucisson sec
Aile de dinde grillée

. Sauté de dinde en sauce
- Gratin d'igname tradition

e Riz créole
EIE’ Biscuit fourré chocolat = _ Poélée forestiere Pain d'épice 7 Yaourt velouté fruit
Compote de pomme S Cake au fruits confits : Raisin rose
¥ iﬁﬁ Yaourt nature sucré
Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
Salade de chou rouge E]EE] Salade verte & Salade de tomate Salade de concombre
ourt-bouillon de poisson

E’Flﬁ Sauté de porc en ragout

¢ Guadeloupe

@B menu végetarien

iﬁﬁEISauté de porc en ragout Hamburger beeuf Raisin rose 3 ; Riz haricots rouges
2 ﬁ Pates tortis Carottes et pommes de terre e ﬁ]“ﬂ Yaourt velouté fruit
Génoise a 'abricot Marbre chocolat \ & " Gaufrette au chocolat
Pain d'épice Orange \ /
i Origine viande = UE Union européenne '
: Lundi30 " gEspag ne P BEI circuit court : produit local non labellise
Ei]ﬁﬁ (@) Pasteque et melon + France
ousCuus marocain alaviande de | « Irlande du Nord o circult court produit local labellise |  Allergenes - présence possible dans nos menus de :
| ngUf local + ltalie 'm « Céréale contenant du gluten
range R x agriculture biologique s Crustace, ceuf, poisson, mollusque
Yaourt veloute Digies laiele LU A Em + Arachide, soja, lait, fruit a coque, céleri, sésame, moutarde, lupin

Anhydride sulfureux et sulfites.
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L'RVENIR SE HOURRIT AU PRESENT

Changement de menu ;

En fonction de l'approvisionnement et de la saisonnalité, nos menus
sont susceptibles de subir des changements.

Les produits de remplacement seront de méme équivalence
nutritionnelle.




